
地域のこと
みんなで考えまい会

私たちの住む喬木村。住民同士の支え合いや、

食を通じた子ども支援を行っている住民がいま

す。そんな地域の力を紹介しながら、高齢者も

障がい者も大人も子どもも、孤立しない地域づ

くりをおしゃべりしながら一緒に考えませんか。

講演/ファシリテーター

喬木村 事例発表

長野県長寿社会開発センター
主任シニア活動推進コーディネーター

戸田 千登美 さん

事例発表①
たかぎふれあい食堂
砂場 綾乃さん

事例発表②
    町ボランティアの会の
皆さん

主催：喬木村社会福祉協議会
協力：喬木村役場 包括支援係
お問合せ/お申し込み ボランティアセンター

：電話0265-33-5520 Fax0265-33-5330 

生活支援・介護予防サポーター養成講座 活動編

申込QRコード

生活支援・介護予防サポー

ター養成講座の受講者、

おたすけ隊協力会員、
ボランティア団体、サロン、

民生児童委員、

役はないけど地域のことを

考えたい方、

役場職員,社協職員などなど

あなたを待ってます！

申込〆切：3月5日（水）

「ゆるやかなつながりで

誰も孤立しない地域づくり」

9:00～11:00（受付8:30～）

みんなの広場アスボ スタジオ

令和7年

3月8日（土）
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