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ボランティア連絡会 総会が行われました。

令和 ５年度総会が行われ、ボランティア
団体から２７名の出席がありました。
本会は、ボランティア相互の交流を図り、
ボランティア活動の発展と社会福祉の向上
を目指すため発足されました。
今回の総会では、ボランティア連絡会会
長より令和４年度事業報告、令和５年度事
業計画（案）の報告,役員改選が行われま
した。

「ボランティア連絡会 総会の様子」

私が考えるボランティアとは、「幸せのおすそ分け」自分にとって満たされていること、楽しいことを
他の人にも、もちろんのことですが、ボランティアをするときは、楽しくなければなりません。負担を
感じる時、つらくなる時は、ボランティアを続けられません。楽しみながらボランティア活動すること
が、長く続けられることと思います。
コロナのためにほとんどの方が、本来の活動を制限されていました。大型連休明けから制限が
撤廃され、
以前のような活動ができるようになりました。楽しみながらボランティア活動していきましょう！

ボランティア連絡会 会長 白子 喜徳

ボランティア連絡会
新役員紹介

喬木村に笑いの輪を広げましょう!!

総会の中で「笑って健康！笑いヨガ」ボランティア団
体と参加者で笑いヨガ体験を行いました。
体操から自然な笑いがうまれました。
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ボランティア活動
広告紙で薬箱作りました。

村内施設で広告紙で作った薬箱がたくさん
必要とのことから、ボランティアさんが集まり皆
さんでお話しながら作りました。
今回は、急な予定に大勢の方が参加してくだ
さり、施設の方も喜ばれました。
【参加者より】
いつもはテレビを観ながら一人で作っているけ
どお話しながら作る事ができて楽しかった。

今後、誰でも参加できるボランティア活動を
不定期ですが、開催します。
ふるってご参加ください。

デイサービス ぽけっと

ボランティア協力 依頼
6月28日（水） 9時～１０時
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花壇に花を植えたいため、草取りのご協
力をお願いしたいです。
作業後は、ぽけっと管理者宮崎さんの
用意したコーヒーを楽しみ休憩できます。

ご参加していただける方は、ボランティ
アセンターまでご連絡ください。

担当：中島 ℡ 33-5520 

フードドライブにご協力ください。

【内容】

６月３０日まで受付
ご家庭で使いきれない食品等を村内で必要と
している方々の支援にします。

みんなの広場アスボ ボランティアセンターまで

ぽけっと施設周辺の
草取り、花壇の手入れ


	スライド 1
	スライド 2

