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今
号
の
内
容

②喬木荘納涼祭/社協役員等のご紹介
③中学生福祉体験
④高齢者クラブ/身障協
⑤さくみち
⑥こんにちはヘルパーです！/ 社協からお知らせ

②喬木荘納涼祭/社協役員等のご紹介
③中学生福祉体験
④高齢者クラブ/身障協
⑤さくみち
⑥こんにちはヘルパーです！/ 社協からお知らせ

８月4日に共同募金の配分金事業として「ふれ愛広場みーんな集まれ夏祭り」が行われ、
世代を超えた新しい交流ができ、賑やかな一日となりました！



（2）第３６号平成２８年８ 月 喬木村社協だより

本
年
度
の
社
協
理
事
・
監
事
・
評
議
員

は
次
の
皆
様
方
で
す
。よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

○
理
事（
任
期
は
２８
年
２８

１０
月

２８

１０

２８
日
ま
で
）

忠
平

隆
三（
会
長
）

佐
藤

博
一（
副
会
長
）

大
原

成
章
（
民
生
児
童
委
員
協
議
会
長
）

原

美
穂（
公
民
館
長
）

藤
本

芳
男（
商
工
会
長
）

市
瀬

健
治
（
農
協
理
事
）

三
石

世
紀（
区
長
会
副
会
長
）

下
岡

幸
文
（
村
議
会
社
会
文
教
委
員
長
）

松
葉

孝
子
（
特
養
喬
木
荘
管
理
者
）

○
監
事（
任
期
は
２８
年
２８

１０
月

２８

１０

２８
日
ま
で
）

市
瀬

晴
康
（
学
識
経
験
者
）

大
平

宏
司（
税
理
士
）

○
評
議
員
（
任
期
は
３０
年
５
月

３０

３１
日
ま
で
）

林

弘
綱（
北
）

市
瀬

朝
孝（
寺
の
前
・
郭
）

片
桐

竹
人
（
帰
牛
原
）

尾
花

雅
幸
（
町
）

下
岡

常
代
（
南
）

松
澤

直
子
（
馬
場
・
両
平
）

藤
木

成
人（
田
上
川
）

後
藤

澄
寿（
上
平
）

多
田

文
男（
伊
久
間
）

森
山

文
男（
富
田
）

小
澤

利
広（
大
和
知
）

束
原

正
幸（
氏
乗
〕

瀬
川

一
男（
加
々
須
）

筒
井

隆
範（
大
島
）

城
下

武
男（
社
会
教
育
委
員
長
）

木
下

俊
英（
医
師
）

萩
原

賢
二（
民
生
児
童
委
員
）

片
桐

秀
人（
社
会
福
祉
事
業
者
）

白
子

喜
徳（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

宮
下

淑
實（
福
祉
団
体
）

小
池

伊
佐
子
（
女
性
団
体
連
絡
協
議
会
長
）

福
澤

洋
子
（
日
本
赤
十
字
奉
仕
団
委
員
長
）

福
澤

亀
人
（
高
齢
者
ク
ラ
ブ
連
合
会
長
）

社社
協
役
員
等
の
ご
紹

社
協
役
員
等
の
ご
紹
介介

社協会費納入のお願社協会費納入のお願いい
社会福祉協議会では、支援を必要とす社会福祉協議会では、支援を必要とするる

方々のためにきめ細かなサービスを提供方々のためにきめ細かなサービスを提供すす

ると共に、誰もが安心して暮らせる心豊ると共に、誰もが安心して暮らせる心豊かか

な福祉社会を目指して活動していますな福祉社会を目指して活動しています。。

平成28年度の会費納入にご協力をお願平成28年度の会費納入にご協力をお願いい

申し上げます申し上げます。。

一人ひとりのやさしさ一人ひとりのやさしさをを
地域福祉のため地域福祉のためにに

第　

回
喬
木
荘
納
涼
祭
・

　
　
　
　

阿
島
祇
園
祭
開
催
さ
れ
る

第

回
喬
木
荘
納
涼
祭
・

阿
島
祇
園
祭
開
催
さ
れ
る

1212

７
月
３０
日
北
保
育
園
園
庭
に

て
、
１２
回
目
の
喬
木
荘
納
涼
祭
・

阿
島
祇
園
祭
が
今
年
も
盛
大
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

「
あ
じ
ま
っ
こ
太
鼓
」
を
は
じ

め
７
グ
ル
ー
プ
の
皆
様
の
素
晴
ら

し
い
ス
テ
ー
ジ
で
お
祭
り
を
盛
り

上
げ
て
い
た
だ
き
、
阿
島
民
謡
踊

り
も
保
存
会
の
方
々
を
中
心
に
二

重
三
重
の
輪
と
な
り
、
地
域
の
皆

様
と
心
を
ひ
と
つ
に
楽
し
い
お
祭

り
と
な
り
ま
し
た
。

地
元
の
皆
様
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

「たかぎボランティアまめかな」と喬木荘職員の踊り

「酔鼓」の和太鼓演奏
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子子子子子子子子子
様
子
様様様様様様様様様様様様様様様様
の
様
の
様様
の
様
ののののの
験験
の
験験験験験験験験験験験験験験験
体
験
体体体体体体体体体体
祉祉
体体体
祉祉祉祉祉祉祉祉
福
祉祉
福福福福福福福福福福福福福福
生
福
生生生生生生
学学
生
学
生
学
生
学学学学学学学
中
学
中
学
中
学
中
学
中中中中中中中中中中中中中中中中
学
中中
学
生
学
生

中
学学
生

中

福福
祉

生
福
生
福

学
生

祉
体体

福
祉
体
祉
体

福
祉

験験
の

体
験験

祉
体

様様
子

の
様
の
様

験
の

子
様
子子
様

中
学
生
福
祉
体
験
の
様
子

中
学
生
福
祉
体
験
の
様
子

喬
木
村
中
学
校
の
生
徒
さ
ん
に
よ
る
福
祉
体
験
が
行

わ
れ
、
社
協
の
各
施
設
で
３
日
間
の
体
験
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

☆
参
加
し
た
中
学
生
の
感
想
☆

福
祉
体
験
を
通
し
て
学
ん
だ
こ
と

小

椋

将

稔

僕
は
、
福
祉
施
設
に
行
っ
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の

で
、
初
め
は
不
安
な
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
し

か
し
、
職
員
さ
ん
や
利
用
者
さ
ん
が
明
る
く
支
え
て
く

だ
さ
っ
て
、
不
安
な
気
持
ち
も
無
く
な
り
ま
し
た
。
利

用
者
さ
ん
と
お
話
し
す
る
と
き
、
明
る
く
、
話
が
上
手

な
方
と
は
楽
し
く
お
話
し
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た

が
、
静
か
に
さ
れ
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。
僕
は
そ
の
よ
う
な
方
に
こ
ち
ら
か
ら
上
手
く
お
話

を
す
る
こ
と
が
で
き
ず
に
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
、
職

員
さ
ん
が
「
出
身
地
か
ら
話
す
と
良
い
よ
。」
と
か
、

「
○
○
さ
ん
は
耳
が
聞
こ
え
づ
ら
い
か
ら
、
大
き
な
声

で
話
す
と
良
い
よ
。」
と
い
う
ア
ド
バ
ス
を
し
て
く
れ

ま
し
た
。
ア
ド
バ
イ
ス
通
り
に
し
て
み
る
と
、
皆
さ
ん

と
う
ま
く
話
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

何
度
か
助
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
人
と
触
れ
合

う
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
貴
重

な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
ま
し

た
。

宅宅老宅老所所

デイサービデイサービスス

いきいきクラいきいきクラブブ

さくらのさくらの園園

喬木喬木荘荘
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喬
木
村
高
齢
者
ク
ラ
ブ
連
合
会
主
催
に
よ
り
６

月
７
日
に
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会
、
６
月
２８
日
に

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
各
々
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会
は
参
加
者
が
年
々
増
加

し
て
お
り
、
今
年
は
８０
名
以
上
の
申
し
込
み
が
あ

り
ま
し
た
。
心
配
さ
れ
た
天
候
も
崩
れ
る
こ
と
な

く
、
爽
や
か
な
風
を
感
じ
な
が
ら
の
大
会
と
な
り

ま
し
た
。

１
位
か
ら
５
位
ま
で
が
１
打
差
と
い
う
僅
差
の

中
、
田
上
川
地
区
の
知
久
秀
穂
さ
ん
が
優
勝
し
ま

し
た
。 喬

木
村
高
齢
者
ク
ラ
ブ

雨
天
に
よ
り
一
日
延
期
さ
れ
た
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

大
会
は
、
町
・
帰
牛
原
・
大
和
知
（
２
チ
ー
ム
）・

氏
乗
・
大
島
の
６
チ
ー
ム
が
参
加
し
ま
し
た
。

２
コ
ー
ト
に
分
か
れ
て
予
選
を
行
い
、
上
位

チ
ー
ム
で
の
優
勝
決
定
戦
・
３
位
決
定
戦
を
行
い

ま
し
た
。

今
年
度
は
、
予
選
か
ら
好
成
績
を
上
げ
た
氏
乗

チ
ー
ム
が
、
女
性
メ
ン
バ
ー
で
揃
え
た
帰
牛
原

チ
ー
ム
を
抑
え
優
勝
し
ま
し
た
。

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
上
位
５
名
と
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

優
勝
の
氏
乗
チ
ー
ム
は
１０
月
に
行
わ
れ
る
郡
大
会

に
喬
木
村
代
表
と
し
て
参
加
し
ま
す
。

優 勝 知久 秀穂さん（田上川）

準優勝 木下 昭文さん（馬 場）

３ 位 後山 孝一さん（富 田）

４ 位 笠野 高登さん（ 町 ）

５ 位 松澤 澄登さん（ 町 ）

優優優勝勝
氏乗チー氏乗チームム

郡
身
障
協
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会
で
準
優
勝

第
２１
回
下
伊
那
郡
身
体
障
が
い
者
マ
レ
ッ
ト
ゴ

ル
フ
大
会
が
、
７
月
２０
日
（
水
）
豊
丘
村
ア
カ
シ

ア
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
喬

木
村
身
障
協
か
ら
も
会
長
を
含
め
て
７
名
が
参
加

し
ま
し
た
。
７
町
村
６５
名
が
参
加
し
て
熱
戦
が
繰

り
広
げ
ら
れ
、
成
績
は
準
優
勝
と
な
り
、
選
手
の

皆
さ
ん
の
日
頃
の
練
習
成
果
が
実
を
結
び
ま
し
た
。

喬
木
村
身
体
障
害
者
福
祉
協
会

準優勝

ゲゲートボーゲートボールル

郡身障協マレットゴル郡身障協マレットゴルフフ

マレッマレットト
ゴルゴルフフ
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この社協だよりは、再生紙を使用しています

社社会福祉法人社会福祉法人喬木村社会福祉協議喬木村社会福祉協議会会
電話電話 0265-33-4560265-33-45677 faxfax0265-33-4610265-33-46199
Eメールアドレス takagi-shakyo@miracle.ocn.Eメールアドレス takagi-shakyo@miracle.ocn.ne.jne.jpp（（代表）代表）

９月の予定 心配事相談…６日（火）１０：００～１２：００

結婚相談……１７日（土）１９：３０～２０：３０

地域の縁側 ボランティア健康相談室…毎週月曜日（祝日除く）１７：００～１８：００

１０月の予定 心配事相談（中村弁護士）…１７日（月）１０：００～１２：００

結婚相談……１５日（土）１９：３０～２０：３０

地域の縁側 ボランティア健康相談室…毎週月曜日（祝日除く）１７：００～１８：００

１１月の予定 心配事相談…７日（月）１０：００～１２：００

結婚相談……１９日（土）１９：００～２０：００

福祉大会……２７日（日）１３：００～

地域の縁側 ボランティア健康相談室…毎週月曜日（祝日除く）１７：００～１８：００

結
婚
相
談
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

愛
ね
っ
と
北
部
主
催
に
よ
り
、
出
産
専

門
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
河
合

蘭
さ
ん
講
演

会
「
今
、
誰
も
が
知
っ
て
お
き
た
い
妊
娠

と
産
み
時
の
知
識
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

入
場
無
料
で
す
の
で
お
誘
い
合
っ
て
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

◇
日
時

平
成
２８
年
８
月

２８

２１
日（
日
）

１３︰１３

００
会
場

１３

００

１３︰

１３

００

１３

３０
開
演

◇
会
場

豊
丘
村
交
流
学
習
セ
ン
タ
ー

ゆ
め
あ
る
て
大
ホ
ー
ル

生
活
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ま
い
さ
ぽ
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い

平
成
２７
年
に
生
活
困
窮
者
自
立
支
援

制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
経
済
的
に
困
っ
て
い
る
人
、

失
業
し
て
い
る
人
、
引
き
こ
も
り
や
ニ
ー

ト
で
悩
ん
で
い
る
人
な
ど
、
生
活
や
仕
事

の
悩
み
を
持
っ
て
い
る
方
の
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
次
の
機
関

に
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
相
談
先

・
下
伊
那
郡
生
活
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

（
愛
称

ま
い
さ
ぽ
）

電
話
４９
―
８
８
３
０

飯
田
市
高
羽
町
コ
ク
サ
イ
ビ
ル

・
喬
木
村
社
協

電
話
３３
―
４
５
６
７

甘酒は「飲む点滴」ともいわ

れるほど栄養満点！

食欲が落ちがちな夏の栄養素

として効果的に使いたいですね。

米麹の甘酒はアルコー
ルゼロなので子供や妊
婦さんも安心！

材
料
（
４
人
分
）

き
ゅ
う
り
…
２
本

に
ん
じ
ん
…
１
本

セ
ロ
リ（
葉
は
除
く
）１
本

塩
…
小
さ
じ
１

み
そ
…
大
さ
じ
３

甘
酒
…
大
さ
じ
３

◆
作
り
方
◆

①
き
ゅ
う
り
は
縦
半
分
に
切
り
、種
の
部
分
を
小
さ
な
ス

プ
ー
ン
で
こ
そ
げ
取
っ
て
食
べ
や
す
い
長
さ
に
切
る

②
に
ん
じ
ん
は
皮
を
む
き
、
セ
ロ
リ
は
筋
を
取
り
、
食

べ
や
す
い
大
き
さ
に
切
る

③
１
・
２
を
合
わ
せ
て
塩
を
ふ
り
、
軽
く
あ
え
て
し
ば

ら
く
お
く
。
水
気
が
出
て
き
た
ら
、
ペ
ー
パ
ー
タ
オ

ル
で
丁
寧
に
ふ
き
と
る

④
保
存
容
器
に
味
噌
と
甘
酒
を
合
わ
せ
て
よ
く
混
ぜ
、

３
を
加
え
て
あ
え
、
２
時
間
ほ
ど
お
い
て
味
を
な
じ

ま
せ
る

こんにちは！ヘルパーです

◇
野
菜
の
味
噌
漬
け

ご意見・ご要望を
お寄せください


